
leveraging potential.

Frauen in Führungspositionen



leveraging potential.

Lebensskript aus der Transaktionsanalyse

Einschränkende Botschaften



leveraging potential.

Tradierte Gender- und Rollenmuster

Einschränkende Skript-Botschaften



leveraging potential.

Skript-Glaubenssätze wirken auf:

Gedankenmuster

Gefühle

Haltung/ Körper



leveraging potential.

Skript-Einschärfungen

Sei nicht wichtig!



leveraging potential.

Skript-Einschärfungen

Sei nicht erfolgreich!



leveraging potential.

Skript-Glaubenssätze Imperative



leveraging potential.

Alarmreaktion in der Amygdala

Fight - Flight - Freeze

Reaktion auf den Alarm



leveraging potential.
Introvision Coaching



leveraging potential.

Weite Wahrnehmung



leveraging potential.leveraging potential.

Souverän Entspannt erfolgreich



leveraging potential.


